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‘ Qu'allez-vous ressentir 2 )

Avec KALINOX™  vous restez éveillé(e),
détendu(e). Vous entendez et voyez ce
qui se passe autour de vous mais vos
sensations peuvent étre modifiées.

A l'arrét de l'inhalation, ces éventuelles
sensations disparaissent rapidement.

‘ Faut-il signaler quelque chose avant le soin ?,]

Avant le soin, signalez la présence de corps gras sur
votre visage (creme, pommade, baume a levres,
etc). Si nécessaire, il sera retiré avant de vous
donner KALINOX™,

De méme, si vous prenez des médicaments,
en particulier des médicaments sédatifs comme
des antalgiques, des hypnotiques, des anxioly-
tiques ou des anti-dépresseurs, vous devez

le signaler a votre praticien et au personnel
soignant.

** Que sont les médicaments gazeux 2

Par définition, un médicament est une substance qui posséde des propriétés

curatives ou préventives a I'égard des maladies.

Les médicaments se présentent habituellement sous forme solide (comprimés,

gelules..), liquide (sirops, injectables ...) et également gazeuse.

Les médicaments gazeux (comme par exemple I'oxygéne) ou les mélanges de gaz

g (comme KALINOX™) sont présentés sous pression dans une bouteille.

f Ils sont administrés aux patients par voie respiratoire a I'aide de masques

l { spécifiquement adaptés.
[

@ Chez certaines personnes, KALINOX'™ peut entrainer des effets =
indésirables qui disparaissent dans les minutes gui suivent le retrait
du masque :
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° somnolence, sensations vertigineuses, nausées, vomissements,
angoisse, agitation.

= modification de I'humeur, ou des perceptions sensorielles, réves,
fourmillements.

%@ L'administration de KALINOX™ est contre-indiquée :

| = Si vous avez regu un gaz ophtalmique (SF6, C2F6, C3F8) utilisé dans
’l la chirurgie oculaire, tant que persisite une bulle de gaz a l'intérieur de I'ceil
| et au minimum pendant 3 mois. Prévenez toujours votre médecin afin qu'il s'assure que
\ I'administration ne vous expose pas a des complications post-opératoires graves qui peuvent
survenir en rapport avec I'augmentation de la pression intracculaire.

» Si votre état nécessite une ventilation en oxygéne pur,
= Si vous présentez une des pathologies suivantes :

' - Hypertension intracranienne,
: - Traumatisme cranien,
- Pneumothorax (accumulation d’air entre le poumon et la paroi thoracique),
- - Bulles d’emphyséme (maladie des alvéoles pulmonaires),
- Embolie gazeuse (formation de bulles d'air dans les vaisseaux sanguins

ii de l'organisme, survenant par exemple aprés un accident de plongée),

)
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- Déficit connu et non substitué en vitamine B12,

! - Anomalies neurologiques d’apparition récente et non expliquées.
Si vous étes concerné(e) par |'une de ces contre-indications, vous devez le signaler a
votre médecin et au personnel soignant.
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'ﬁSi le soin se passe a votre domicile ?J

Soyez vigilant a respecter les régles de sécurité
suivantes : vous ne devez jamais manipuler la bouteille.
Seuls les professionnels de santé sont habilites a
I'administration de KALINOX™,

Consignes particuliéres liées aux propriétés
chimiques et physiques du mélange <ALINOX' @ gaz
comburant (active la combustion), gaz sous pression,
médicament sensible au froid (risque de démélange de
I'oxygene et du protoxyde d’'azote) : lors de I'administration
le mélange peut alors perdre de son efficacité ou ne plus
apporter suffisamment d'oxygene.

o KALINOX™ est un gaz comburant :

La bouteille doit étre installée dans un endrait propre et
suffisamment aéré, conservée a distance des sources
de chaleur (radiateur, cheminée, cuisiniére, chaudiére,
etc). Il est interdit d'utiliser & proximité ou de mettre au
contact de la bouteille des substances qui peuvent
s’enflammer : graisses, huiles, produits cosmeétiques,
sprays ou flacons pressurisés (désodorisant, laque,
insecticides, etc), essence, alcool, etc. Il est interdit de
fumer, d'approcher une fllmme ou une étincelle (bougie,
briquet, etc) a proximité de la bouteille.

En fonction des situations, le professionnel de santé
mettra la bouteille en position horizontale ou verticale
pour garantir la bonne conservation du mélange de gaz.
Bien suivre les recommandations du professionnel de santé
et ne pas modifier la position de la bouteille.

9 KALINOX™ est un gaz sous pression

Il faut mettre la bouteille a I'abri des risques de chocs et de
chutes en la maintenant solidement attachée. Il faut éviter
de déplacer la bouteille.

Il ne faut pas laisser la bouteille & la portée des enfants ; éviter
gue les enfants jouent a proximité.

Si vous observez une fuite sur la bouteille, aérez et
sortez.

€ /I\ KALINOX™ craint le froid

Il ne faut pas exposer la bouteille au froid et surtout au
gel (en dessous de 0°C), la bouteille devant toujours étre
conservée a une température ambiante comprise entre
+10°C et + 30 °C.

Contactez votre médecin pour le prévenir de tout
probléme ou incident survenant avec KALINOX™,

Pour une information compléte, veuillez consulter la
notice du produit dans ce document.
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information
des patients

Peurs et Douleurs disparaissent:

9 Quest-ce que KALINOX™ ?

@ Comment se déroule le soin ?

@ Qu'allez-vous ressentir ?

@ Que faut-il signaler ?

@ Sile soin se passe a votre domicile ?
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