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CABINET DENTAIRE du DR AFOTA GEORGES

Prophylaxie individuelle : actes nouveaux pour
prevenir I'apparition des caries

Actes nouveaux en dentisterie visant a prévenir I'apparition de caries. La susceptibilité a la
carie (risque carieux) varie d'une personne a l'autre. Des études ont montré qu'une
prophylaxie individuelle bien conduite, évite complétement la formation de carie.

Chaque patient aura son diagnostic et son traitement.

1/ DIAGNOSTIC

Il se réalise grace aux tests salivaires d’évaluation du risque carieux.
Des prélevements sont réalisés en bouche afin de mesurer :

Ces tests salivaires permettent a I'heure actuelle d’analyser le risque carieux. Il est alors possible de

lutter contre les causes et d'entreprendre un traitement prophylactique individualisé.

2/ LE TRAITEMENT PROPHYLACTIQUE INDIVIDUALISE

Il se fera aprés les instructions d’hygiéne buccale (../soins-dentaires/40-prevention-carie-hygiene-

dentaire.htm).

En fonction du risque carieux, nous disposons de plusieurs armes :

3/ QUELLE EST L'EFFICACITE DE CES TRAITEMENTS ?

Des études, sur une période de 6 ans, ont opposé 2 groupes d'individus a risque carieux :

4/ A QUI S'TADRESSENT CES TRAITEMENTS ?

Evidemment pas a tout le monde ! Beaucoup d’entre vous n'en ont pas besoin.

Dans un premier temps, on considere qu'il y a risque carieux si vous avez plus de 10 dents soignées
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ou au moins 2 nouvelles caries pendant les trois derniéres années.

Dans ce cas, on peut vous proposer une prophylaxie individuelle.
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Les informations fournies sur ce site internet sont destinées a améliorer, et non a remplacer, la
relation entre le patient (ou visiteur du site) et les professionnels de santé.

E A propos de nous

Pour vous permettre de vous informer sur I'hygiéne et la santé bucco dentaire et de mieux

comprendre votre plan de traitement.

Q Adresse

27 avenue jean medecin 06000
NICE

‘. Contact
Téléphone:
0493824460
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